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1.
El presente informe técnico resume los principales resultados del Monitor de Opinión Pública con alcance nacional realizado
en enero de 2026. 
El monitor tiene por objetivo relevar percepciones sociales sobre dirigentes políticos, evaluación económica personal y
nacional, incorporando, entre otras dimensiones de análisis, una clasificación política entre oficialismo y oposición definida
según el voto emitido en las elecciones legislativas de 2025.

La muestra, compuesta por 1.094 casos, abarca respuestas de las 24 jurisdicciones del país y fue ponderada por región y edad
conforme al último padrón electoral. Las estimaciones nacionales reflejan la estructura sociodemográfica del electorado
argentino, ajustada por estratos.
Perfil del encuestado:

Género: 50,2% femenino | 49% masculino | 0,8% no responde.
Edad:

18 a 39 años: 11,5%
40 a 59 años: 32,9%
60 años o más: 55,5%
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Monitor de Opinión Pública - Enero 2026
Principales resultados

Principales resultados2.
Indique la clase social a la que pertenece:
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Principales resultados

Principales resultados2.
¿Cómo considera su situación económica actual?
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Principales resultados2.
¿Cómo considera la situación económica del país?
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Principales resultados2.
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¿Considera que su salario le está ganando a la inflación? ¿Cree que el dato de inflación publicado por el INDEC refleja adecuadamente
la variación de precios que usted percibe en su vida cotidiana?
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Principales resultados

Principales resultados2.
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Principales resultados2.
1. Autopercepción de Clase Social

Predominio de la clase media-baja y baja: al sumar los estratos, el 50,8% de los encuestados se ubica en la clase baja, mientras que la
clase media se sitúa en un 38% y la alta apenas alcanza el 9,5%.

2. Situación Económica Actual
Economía Personal (mejorando): hay una percepción mayoritariamente positiva de la economía personal (38,8%), superando a la
valoración negativa y regular, ambas con un 30,6%. La tendencia muestra un repunte de la positividad en enero 2026 tras una
estabilidad en meses previos.
Economía Nacional (aún negativa): a diferencia de la esfera personal, la visión sobre el país sigue siendo crítica: el 48,2% la califica como
negativa. Sin embargo, esta negatividad ha descendido notablemente desde agosto 2025, mientras que la visión positiva ha crecido
hasta el 31,4%.

3. Inflación y Salarios
Pérdida de poder adquisitivo: un contundente 74,7% afirma que su salario no le está ganando a la inflación.
Credibilidad del INDEC: aunque el 56,4% desconfía, la credibilidad ha mejorado: un 41,4% ahora sí valida las cifras oficiales como
reflejo de su realidad.

4. Expectativas Económicas 2026
Polarización extrema: empate técnico respecto al futuro. Un 47,4% tiene expectativas positivas frente a un 48% de negativas.
Intensidad del pesimismo: el grupo de "Muy pesimistas" (39,6%) es más grande que el de "Muy optimistas" (27,4%)

Principales resultados

7



ZENTRIX

Venezuela



ZENTRIX
Monitor de Opinión Pública - Enero 2026
Venezuela

Venezuela3.
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Venezuela3.
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3.
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Desagregado por voto 2025: La grieta en política exterior

Polarización especular: los datos revelan un
comportamiento de "espejo" exacto entre ambos
electorados. Mientras el 74,4% de los oficialistas exige un
apoyo abierto a Estados Unidos, una proporción
prácticamente idéntica de opositores (74,6%) demanda
condenar la intervención.
Fidelidad de los bloques: no hay fisuras en los núcleos
duros. La opinión contraria al mandato partidario es
marginal, ya que apenas el 2% de cada grupo se inclina
por la postura opuesta a su espacio político.
La franja moderada: el único punto de convergencia es la
neutralidad. Alrededor del 20% de ambos segmentos
(20,1% en oficialistas y 20,8% en opositores) coincide en
que la mejor estrategia para el país es no intervenir en el
conflicto.

Venezuela
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3.Venezuela
Venezuela
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Desagregado por voto 2025: Percepción de impacto
económico local

Visiones invertidas sobre el "contagio": nuevamente
aparece el efecto espejo. Mientras el votante oficialista
minimiza los riesgos externos, el votante opositor anticipa
un escenario de consecuencias negativas para la
economía argentina.
Oficialismo (Blindaje percibido): existe una fuerte
confianza en que la crisis es ajena y no tendrá
repercusiones locales. El 68,3% de los oficialistas asegura
tajantemente que la situación en Venezuela "no afectará
nada" a la economía argentina.
Oposición (Alerta económica): la percepción de
vulnerabilidad es mayoritaria. Al sumar las respuestas,
casi el 69% de los opositores cree que la crisis golpeará la
economía nacional (un 28,9% dice que afectará "mucho" y
un 39,9% que afectará "algo").
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Análisis de imagen

Imagen Javier Milei - Enero 2026

Monitor de Opinión Pública - Enero 2026
Análisis de imagen

4.
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Análisis de imagen

4.
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Ficha técnica

Monitor de Opinión Pública - Enero 2026
Ficha técnica

6.
Monitor de Opinión Pública Enero 2026

Zentrix Consultora
Relevar percepciones políticas y económicas de la población argentina.
personas residentes en Argentina, mayores de 16 años, con acceso a .

muestra no probabilística con diseño cuotado por sexo, edad y región, calibrado según la estructura del padrón electoral nacional
(Legislativas 2025), región y rango etario.

1.094 casos.
nacional (23 provincias y CABA).
autoadministrada vía Google Forms, con difusión controlada y posterior depuración de duplicados y registros inválidos.

del 7 al 18 de enero de 2026.
3 minutos

95% 
para la estimación del margen de error se utilizó la fórmula estándar para proporciones en muestras aleatorias (e =

z × √[p(1 − p) / n]). Si bien la muestra no es estrictamente probabilística, se aplicaron controles de cuotas por edad, sexo y región, y se validaron las
respuestas mediante variables externas controladas (el voto en el balotaje presidencial y legislativas 2025) para reforzar la representatividad.
En este marco, el margen de error calculado es: 

e = 1,96 × √[(0,5 × 0,5) / 1.094] ≈ 0,0296 → ± 2,96%

Aunque los datos fueron ponderados para garantizar representatividad nacional por sexo y edad, la muestra no es probabilística, por lo tanto, los
resultados no deben extrapolarse a niveles subnacionales (provincias, regiones o localidades) sin la debida cautela analítica. El análisis e
interpretación deben restringirse únicamente al plano nacional.
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